
МОУ начальная школа-детский сад №85

МЕНЮ
на 3 октября 2025 г.

Ясли 12 часов С ад 12 часов

Завтрак Завтрак
КАШ А ПШ ЕН Н АЯ  М О Л О Ч Н А Я  (1) 150 КА Ш А  П Ш Е Н Н А Я  М О Л О Ч Н А Я  (1) 200

КО Ф ЕЙН Ы Й Н А П И ТО К Н А М О Л О КЕ  (1) 160 КО Ф Е Й Н Ы Й  Н А П И Т О К  Н А М О Л О КЕ  (1) 180

М АСЛО  (П О РЦ И Я М И ) 10 М А С Л О  (П О Р Ц И Я М И ) 13

БАТОН Н АРЕЗНО Й П Ш Е Н .М У КА
В Ы С Ш .С О Р Т О Б О Г.
М И КРО Н УТРИ ЕН ТАМ И

30 БАТО Н  Н А Р Е З Н О Й  П Ш Е Н .М У К А
В Ы С Ш .С О Р Т О Б О Г .
М И К Р О Н У Т Р И Е Н Т А М И

33

II Завтрак II Завтрак
С Н Е Ж О К (1) 114 С Н Е Ж О К  (1) 137

Обед Обед
БО РЩ  С КАП УС ТО Й  И КА Р Т О Ф Е Л Е М  СО 
С М ЕТАН О Й  (1)

150/4 Б О Р Щ  С КА П У С Т О Й  И КА Р Т О Ф Е Л Е М  СО  
С М Е Т А Н О Й  (1)

190/5

КО М П О Т ИЗ ИЗЮ М А(1) 150 КО М П О Т  ИЗ И З Ю М А (1 ) 180

КО ТЛЕТЫ  РУБЛЕН Ы Е КУ Р И Н Ы Е 50 Х Л Е Б  РЖ АН О Й 48

ХЛЕБ РЖ АНОЙ 36 КО ТЛ Е ТЫ  Р У Б Л Е Н Ы Е  КУ Р И Н Ы Е 70

М АКАРО Н Ы  О ТВ А Р Н Ы Е  С О  С ЛИ В, 
М АС ЛО М  (1)

110 М А КА Р О Н Ы  О Т В А Р Н Ы Е  С О  С ЛИ В, 
М АС ЛО М  (1)

130

Полдник Полдник
РАГУ О В О Щ Н О Е СО С Л И В ,М А С Л О М  (1) 220 С Д О Б А  О Б Ы К Н О В Е Н Н А Я (П Л Ю Ш К А ) (1) 70

С Д О БА О Б Ы КН О В Е Н Н А Я (П Л Ю Ш КА ) (1) 50 ЧАЙ С С А Х А Р О М (1) 180

ЧАЙ С С АХ АРО М (1) 160 Р А Г У 9 В О Щ Н О Е  С О  С Л И В ,М А С Л О М  (1) 250


