
МОУ начальная школа-детский сад №85
j Г !■( I '■ i •

МЕНЮ
на 4 июля 2024 г.

Ясли 12 часов Сад 12 часов
Завтрак Завтрак

к о ф е й н ы й  н а п и т о к 150 к о ф е й н ы й  н а п и т о к 180
МАСЛО (ПОРЦИЯМИ) 8 МАСЛО (ПОРЦИЯМИ) 10
БАТОН НАРЕЗНОЙ ПШЕН.МУКА
ВЫ СШ .С О РТО БО Г.
МИКРОНУТРИЕНТАМИ

30 БАТОН НАРЕЗНОЙ ПШЕН.МУКА 
ВЫ СШ .СО РТ ОБОГ. 
МИКРОНУТРИЕНТАМИ

46

КАША О ВСЯН АЯ "ГЕРКУЛ ЕС" 
МОЛОЧНАЯ (1)

170 КАША О ВСЯН АЯ "ГЕРКУЛ ЕС" 
МОЛОЧНАЯ (1)

200

II Завтрак II Завтрак
НАПИТОК АПЕЛЬСИНОВЫЙ (85) 100 НАПИТОК АПЕЛЬСИНОВЫ Й (85) 100

Обед Обед
СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С РЫБОЙ (1) 150/12 СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С РЫБОЙ (1) 200/12
КАПУСТА ТУШ ЕНАЯ 110 КАПУСТА ТУШ ЕН АЯ 130
Х Л ЕБ  РЖАНОЙ 28 Х Л ЕБ  РЖАНОЙ 37
КОМПОТ ИЗ СМЕСИ СУХ О Ф РУКТО В С 
ВИТАМИНОМ "С"

150 КОМПОТ ИЗ СМЕСИ СУХО Ф РУКТО В С 
ВИТАМИНОМ "С"

180

ШНИЦЕЛЬ ИЗ МЯСА 90 ШНИЦЕЛЬ ИЗ МЯСА 90
Полдник :с л  о Т г Е  .5 Полдник

ЗАПЕКАНКА ИЗ ТВО РО ГА  (1) 140 ЗАПЕКАНКАI .11 р  '  '• .. 1
ИЗ ТВО РО ГА  (1) 170

ЧАЙ С НИЗКИМ СОДЕРЖ АНИЕМ
САХАРА(1)

170
,М -S

ЧАЙ С НИЗК 
САХАРА(1)_______Д_____ __

ИМ СОДЕРЖ АНИЕМ
Р5: ' Г Е : |р.

180

ЯБЛОКО (1) 136 ЯБЛОКО (1) 136
СО УС МОЛОЧНЫЙ СЛАДКИЙ (1) 50 СО УС МОЛОЧНЫЙ СЛАДКИЙ (1) 60
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