
МОУ начальная школа-детский сад №85

МЕНЮ
на 7 июля 2025 г.

Я сли 12 часов С ад 12 часов

Завтрак Завтрак
КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК НА МОЛОКЕ (1) 170 КОФЕЙНЫЙ НАПИТО К НА МОЛОКЕ (1) 15
ПЕЧЕНЬЕ ОБОГАЩ ЕННОЕ (1) 15 ПЕЧЕНЬЕ О БОГАЩ ЕННОЕ (1) г

1

КАША МАННАЯ МОЛОЧНАЯ(1) 170 КАША МАННАЯ МОЛОЧНАЯ(1) 2(

II Завтрак II Завтрак
СОК ЯБЛОЧНЫЙ 125 СОК ЯБЛОЧНЫЙ 12

Обед Обед
РАССОЛЬНИК ЛЕНИНГРАДСКИЙ С 
РЫБОЙ СО СМЕТАНОЙ

150/4 РАССОЛЬНИК ЛЕНИНГРАДСКИЙ С 
РЫБОЙ СО СМЕТАНОЙ

200/

КОМПОТ ИЗ СУШ ЕНЫ Х ФРУКТО В С ВИТ
"С"

150 КОМПОТ ИЗ СУШ ЕНЫ Х ФРУКТОВ С ВИТ
"С"

18

ХЛЕБ РЖАНОЙ 37 ХЛЕБ РЖАНОЙ 4

ГУЛЯШ ИЗ МЯСА СВИНИНЫ 20/20 ГУЛЯШ ИЗ МЯСА СВИНИНЫ 30/3
КАША ГРЕЧНЕВАЯ РАССЫ ПЧАТАЯ СО 
СЛИВ,МАСЛОМ(1)

110 КАША ГРЕЧНЕВАЯ РАССЫПЧАТАЯ СО 
СЛИВ,М АСЛО М (1)

13

Полдник Полдник
СЫР (ПОРЦИЯМИ) 14 СЫР (ПОРЦИЯМИ) 1!

ЧАЙ С САХАРОМ(1) 180 ЧАЙ С САХАРОМ(1) 181

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ СО 
СЛИВ,МАСЛОМ (1)

120 ПЮ РЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ СО 
СЛИВ,МАСЛОМ (1)

13<

БАТОН НАРЕЗНОЙ ПШ ЕН.МУКА 
ВЫСШ.СОРТ ОБОГ. 
МИКРОНУТРИЕНТАМИ

27 БАТОН НАРЕЗНОЙ ПШ ЕН.МУКА 
ВЫ СШ .СОРТ ОБОГ. 
МИКРОНУТРИЕНТАМ И

3(

ОГУРЕЦ СВЕЖИЙ (1) ^ Г У Р Е Ц  СВЕЖ ИЙ (1) 4-
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