
МОУ начальная школа-детский сад №85

МЕНЮ
на 12 июля 2024 г.

Я с л и  12 ч а с о в С а д  12 ч а с о в

Завтрак Завтрак
КАША ПШЕННАЯ МОЛОЧНАЯ (1) 170 КАША ПШЕННАЯ МОЛОЧНАЯ (1) 2
КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК НА МОЛОКЕ (1) 150 КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК НА МОЛОКЕ (1) 1
МАСЛО (ПОРЦИЯМИ) 8 МАСЛО (ПОРЦИЯМИ)
БАТОН НАРЕЗНОЙ ПШЕН.МУКА 30 БАТОН НАРЕЗНОЙ ПШЕН.МУКА
ВЫСШ.СОРТОБОГ. ВЫСШ.СОРТОБОГ.
МИКРОНУТРИЕНТАМИ МИКРОНУТРИЕНТАМИ

II Завтрак II Завтрак
СНЕЖОК (1) 103 СНЕЖОК (1) 1

Обед Обед
БОРЩ С КАПУСТОЙ И КАРТОФЕЛЕМ СО 150/4 БОРЩ С КАПУСТОЙ И КАРТОФЕЛЕМ СО

Осм

СМЕТАНОЙ (1) СМЕТАНОЙ (1)
КОМПОТ ИЗ ИЗЮМА(1) 150 КОМПОТ ИЗ ИЗЮМА(1) 11
КОТЛЕТЫ РУБЛЕНЫЕ КУРИНЫЕ 50 ХЛЕБ РЖАНОЙ '
ХЛЕБ РЖАНОЙ 36 КОТЛЕТЫ РУБЛЕНЫЕ КУРИНЫЕ
МАКАРОНЫ ОТВАРНЫЕ СО СЛИВ, 110 МАКАРОНЫ ОТВАРНЫЕ СО СЛИВ, 1:
МАСЛОМ (1) МАСЛОМ (1)

Полдник Полдник
РАГУ ОВОЩНОЕ СО СЛИВ,МАСЛОМ (1) 130 СДОБА ОБЫКНОВЕННАЯ (ПЛЮШКА) (1)
СДОБА ОБЫКНОВЕННАЯ(ПЛЮШКА) (1) 50 ЧАЙ С САХАРОМ(1) 1!
ЧАЙ С САХАРОМ(1) 160 ЯБЛОКО (1) 1:
ЯБЛОКО (1) 132 РАГУ ОВОЩНОЕ СО СЛИВ,МАСЛОМ (1) -------------------------------------------- ---------------------------J и
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