
МОУ начальная школа-детский сад №85

МЕНЮ
на 14 апреля 2025 г.

Ясли 12 часов Сад 12 часов
Завтрак Завтрак

КОФЕЙНЫ Й НАПИТО К НА М О ЛО КЕ (1) 170 КО Ф ЕЙН Ы Й Н АП И ТО К Н А М О ЛО КЕ (1) 190

ПЕЧЕНЬЕ О БО ГАЩ ЕН Н О Е (1) 15 ПЕЧЕН ЬЕ О БО ГАЩ ЕН Н О Е (1) 18

КАШ А МАННАЯ М О ЛО ЧН АЯ (1) 170 КАШ А М АН Н АЯ  М О ЛО ЧН АЯ (1) 200

II Завтрак II Завтрак
СОК ЯБЛОЧНЫ Й 125 С О К Я БЛО ЧН Ы Й 125

Обед Обед
РАССОЛЬНИК ЛЕНИНГРАДСКИЙ С 
РЫБОЙ СО СМ ЕТАНОЙ

150/4 РАС СО ЛЬНИ К ЛЕН И Н ГРАДС КИ Й  С 
РЫБОЙ СО СМ ЕТАН О Й

200/5

КОМ ПОТ ИЗ С УШ ЕН Ы Х ФРУКТО В С ВИТ 
"С"

150 КО М П О Т ИЗ С У Ш Е Н Ы Х  ФРУКТО В С ВИТ 
"С"

180

ХЛЕБ РЖАНОЙ 32 ХЛЕБ РЖ АНОЙ 43

ГУЛЯШ ИЗ М ЯСА СВИНИНЫ 30/20 ГУЛЯШ ИЗ М Я С А С ВИ Н И Н Ы 40/30

КАШ А ГРЕЧНЕВАЯ РАССЫ ПЧАТАЯ СО 
С ЛИ В,М АС ЛО М (1)

110 КАШ А ГРЕЧНЕВАЯ РАССЫ ПЧАТАЯ СО 
С ЛИ В,М АС ЛО М (1)

130

Полдник Полдник
РЫБА, ТУШ ЕННАЯ В ТОМ АТЕ С 
ОВОЩ АМ И(1)

50/20 РЫБА, ТУШ ЕН Н АЯ  В ТО М АТЕ С 
О В О Щ А М И (1)

60/30

СЫР (ПОРЦИЯМ И) 12 СЫ Р (ПО РЦ ИЯ М И) 17

ЧАЙ С САХАРО М(1) 180 ЧАЙ С САХАРО М (1) 180

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНО Е СО 
СЛИВ,М АСЛОМ  (1)

120 ПЮ РЕ КАРТО Ф ЕЛЬНО Е СО 
С ЛИ В,М АС ЛО М  (1)

130

БАТОН НАРЕЗНОЙ П Ш ЕН .М УКА 
ВЫ СШ.СОРТ ОБОГ. 
МИКРОНУТРИЕНТАМИ

36 БАТОН НАРЕЗНО Й П Ш ЕН .М УКА 
ВЫ СШ .СО РТ ОБОГ.
М И КРО НУТРИ ЕНТАМ  И

48


