
MOV начальна я школа-детский сад № 85

МЕНЮ
на 25 июля 2024 г.

Ясли 12 часов С ад 12 часов

Завтрак Завтрак
КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК НА МОЛОКЕ 150 КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК НА МОЛОКЕ

МАСЛО (ПОРЦИЯМ И) 8 МАСЛО (ПОРЦИЯМ И)

БАТОН НАРЕЗНОЙ  ПШЕН.МУКА
ВЫ СШ .СОРТОБОГ.
МИКРОНУТРИЕНТАМИ

30 БАТОН НАРЕЗНО Й  ПШЕН.МУКА
ВЫ СШ .СО РТО БО Г.
МИКРОНУТРИЕНТАМ И

КАША О ВСЯН АЯ  "ГЕРКУЛЕС" 
М ОЛОЧНАЯ (1)

170 КАША О ВС Я Н А Я  "ГЕРКУЛЕС" 
МОЛОЧНАЯ (1)

4

II Завтрак II Завтрак
НАПИТОК АПЕЛЬСИН ОВЫ Й  (85) 100 НАПИТОК АП ЕЛ ЬСИ Н О ВЫ Й  (85) 1

Обед Обед
КОМПОТ ИЗ СМ ЕСИ  СУХО Ф РУКТО В с  
ВИТАМИНОМ "С"

150 КОМПОТ ИЗ СМ ЕСИ  СУХОФ РУКТО В с  
ВИТАМИНОМ "С"

К

ПЛОВ с  м я с о м  г о в я д и н ы 140 ПЛОВ С М Я СО М  ГОВЯДИНЫ 17

ХЛ ЕБ РЖ АНОЙ 33 ХЛЕБ РЖ АНОЙ 4
ИКРА СВЕКОЛЬНАЯ (1) 30 ИКРА СВЕКОЛЬНАЯ (1) 4
ЩИ ИЗ СВЕЖ ЕЙ  КАПУСТЫ С 
КАРТОФЕЛЕМ СО  СМЕТАНОЙ(1)

150/4 ЩИ ИЗ СВЕЖ ЕЙ  КАПУСТЫ С 
КАРТОФЕЛЕМ СО  СМЕТАНОЙ(1)

200/

Полдник Полдник
БИТОЧКИ РЫБНЫЕ(1) 50 БИТОЧКИ РЫ БНЫ Е(1) 7(
БАТОН НАРЕЗНОЙ  ПШЕН.МУКА
ВЫ СШ .СОРТОБОГ.
МИКРОНУТРИЕНТАМИ

23 КАРТОФЕЛЬ И ОВОЩ И ТУШ ЕНЫ Е В 
СМ ЕТАННО М  СОУСЕ(1)

130/3C

ЧАЙ С НИЗКИМ СОД ЕРЖ АНИЕМ  
САХАРА(1)

160 БАТОН НАРЕЗН О Й  ПШЕН.МУКА
ВЫ СШ .СО РТО БО Г.
МИКРОНУТРИЕНТАМ И

30

П ЕЧЕН ЬЕ О БО ГАЩ ЕН Н О Е (1) 15 ЧАЙ С НИЗКИМ СО Д ЕРЖ АНИ ЕМ  
САХАРА(1)

180

КАРТОФЕЛЬ И ОВОЩ И ТУШ ЕН Ы Е В 
СМ ЕТАННОМ  СОУСЕ(1)

100/20 П ЕЧЕН ЬЕ  О БО ГАЩ ЕН Н О Е (1) 25


