
ЮУ начальная школа-детский сад №85

МЕНЮ
на 29 июля 2025 г.

Ясли 12 часов С ад 12 часов

Завтрак Завтрак
А Ш А  ГР Е Ч Н Е В А Я  М О Л О Ч Н А Я  (1 ) 170 К А Ш А  Г Р Е Ч Н Е В А Я  М О Л О Ч Н А Я  (1) 2 00

Э Ф Е Й Н Ы Й  Н А П И Т О К  Н А  М О Л О К Е  (1 ) 150 К О Ф Е Й Н Ы Й  Н А П И Т О К  Н А  М О Л О К Е  (1) 180

А Т О Н  Н А Р Е З Н О Й  П Ш Е Н .М У К А  
Ы С Ш .С О Р Т  О Б О Г . 
И К Р О Н У Т Р И Е Н Т А М И

30 Б А Т О Н  Н А Р Е З Н О Й  П Ш Е Н .М У К А  
В Ы С Ш .С О Р Т  О Б О Г . 
М И К Р О Н У Т Р И Е Н Т А М И

4 0

А С Л О  (П О Р Ц И Я М И ) 8 М А С Л О  (П О Р Ц И Я М И ) 13

II Завтрак II Завтрак
А П И Т О К  Л И М О Н Н Ы Й  (1 ) 100 Н А П И Т О К  Л И М О Н Н Ы Й  (1 ) 100

Обед Обед
УП Г О Р О Х О В Ы Й  С М Я С О М  К У Р Ы (1 ) 1 50 /5 С У П  Г О Р О Х О В Ы Й  С  М Я С О М  К У Р Ы (1 ) 2 0 0 /8

И Т О Ч К И  К У Р И Н Ы Е 50 Б И Т О Ч К И  К У Р И Н Ы Е 70

А К А Р О Н Ы  О Т В А Р Н Ы Е  С О  С Л И В , 
А С Л О М  (1)

110 М А К А Р О Н Ы  О Т В А Р Н Ы Е  С О  С Л И В , 
М А С Л О М  (1)

130

1ЕБ Р Ж А Н О Й 32 Х Л Е Б  Р Ж А Н О Й 42

5М П О Т  И З С М Е С И  С У Х О Ф Р У К Т О В  С 
И ТА М И Н О М  "С "

150 К О М П О Т  И З  С М Е С И  С У Х О Ф Р У К Т О В  С 
В И Т А М И Н О М  "С "

180

Полдник Полдник
И Л Е Т  Н А Т У Р А Л Ь Н Ы Й  (1) 140 О М Л Е Т  Н А Т У Р А Л Ь Н Ы Й  (1 ) 170

U 4 C C A X A P O M (1 ) 150 Ч А Й  С С А Х А Р О М (1 ) 180

\Т О И  Н А Р Е З Н О Й  П Ш Е Н .М У К А  
>Ю Ш .С О РТ О Б О Г.
И К Р О Н У Т Р И Е Н Т А М И

/  f

24 Б А Т О Н  Н А Р Е З Н О Й  П Ш Е Н .М У К А  
В Ы С Ш .С О Р Т  О Б О Г . 
М И К Р О Н У Т Р И Е Н Т А М И

32

Ш О К О (1 )
—

Я Б Л О К О  (1) 100


