
МОУ начальная школа-детский сад №85

МЕНЮ
на 29 сентября 2025 г

Ясли 12 часов С ад 12 часов

Завтрак Завтрак
КО Ф ЕЙ Н Ы Й  Н А П И ТО К Н А М О Л О КЕ  (1) 170 КО Ф Е Й Н Ы Й  Н А П И Т О К  Н А М О Л О КЕ  (1) 190

ПЕЧЕН ЬЕ О Б О ГА Щ Е Н Н О Е  (1) 15 П Е Ч Е Н Ь Е  О Б О ГА Щ Е Н Н О Е  (1) 20

КАШ А М АН Н АЯ  М О Л О Ч Н А Я (1 ) 170 КА Ш А  М А Н Н А Я  М О Л О Ч Н А Я (1 ) 200

II Завтрак II Завтрак
С О К Я БЛО ЧН Ы Й 125 С О К  Я Б Л О Ч Н Ы Й 125

Обед Обед
Р А С С О ЛЬ Н И К Л Е Н И Н ГР А Д С КИ Й  С 
РЫ БО Й СО С М Е ТА Н О Й

150/4 Р А С С О Л Ь Н И К  Л Е Н И Н ГР А Д С К И Й  С 
РЫ БО Й  С О  С М Е Т А Н О Й

200/5

КО М П О Т ИЗ С У Ш Е Н Ы Х  Ф Р У КТО В  С ВИ Т
"С"

150 К О М П О Т  ИЗ С У Ш Е Н Ы Х  Ф Р У КТО В  С ВИТ
"С "

180

ХЛ ЕБ  РЖ АНО Й 31 Х Л Е Б  РЖ АН О Й 41

ГУЛЯШ  ИЗ М Я С А С ВИ Н И Н Ы 20/20 ГУЛ Я Ш  ИЗ М Я С А  С В И Н И Н Ы 30/30

КАШ А ГРЕЧН ЕВАЯ  Р А С С Ы П Ч А Т А Я  СО 
С ЛИ В,М АС ЛО М (1)

110 КА Ш А  ГР Е Ч Н Е В А Я  Р А С С Ы П Ч А Т А Я  СО 
С Л И В ,М А С Л О М (1)

130

Полдник Полдник
СЫ Р (П О РЦ И Я М И ) 18 С Ы Р (П О Р Ц И Я М И ) 24

ЧАЙ С С А Х А Р О М (1 ) 180 ЧАЙ С С А Х А Р О М (1) 180

ПЮ РЕ КА Р ТО Ф Е Л Ь Н О Е  СО 
С ЛИ В,М АС ЛО М  (1)

120 П Ю РЕ К А Р Т О Ф Е Л Ь Н О Е  С О  
С Л И В ,М А С Л О М  (1)

130

БАТО Н Н АРЕЗН О Й  П Ш Е Н .М У КА
В Ы С Ш .С О Р Т О Б О Г.
М И КР О Н У ТР И Е Н ТА М И

32 БАТО Н  Н А Р Е З Н О Й  П Ш Е Н .М У К А
В Ы С Ш .С О Р Т О Б О Г .
М И К Р О Н У Т Р И Е Н Т А М И

43

О ГУР ЕЦ  С ВЕЖ И Й  (1) 33 О ГУ Р Е Ц  С В Е Ж И Й  (1) 41


