Cw oK

7-11 net

Paspen

HaumeHoBaHue 6nwoga
MEHI0

3aBTpak
Kawa prncoBas monoyHas
xXngkas
BAvHunkn ¢ HaTypanbHoi

doykToBoli HAUNHKOWA
Yain ¢ caxapom

BaTtoH oanpoBaHHbIi

WToro 3a 3aBTpak

Ob6epn
Cyn kapTod)esbHbI C TOPOXOM
NyWeHbIM
KoTneta msAcHas

M akKapOHHblEe Usgenna

OTBaJIHble
Yaii C HU3KMM cofepXaHnem
caxaoa

Xne6 pxaHoii

Ntoro 3a Obep,
MonaHunk
BbineyHoe usgenve
CoK B MHANBUAYANbHO

ynakoske/chDVKT*
Yail ¢ HU3KMM copepxaHmem
caxaoa

WToro 3a lMongHuk

MToro 3a geHb

JdupekTop
Byxrantep

3aB, Npon3BOACTBOM

mApocnasnb"

MeHto
1 Hepens 1peHb
Bec Muwiessble BellecTsa JHepre-
6nioa Tuyeckas
Benkn >Kupbl Yrnesofgbl LEHHOCTb
200 6,08 9,13 34,11 240,99
70 4,2 2,8 28 154
200 0.2 0,05 15,01 57
40 3,04 0,32 19,44 95,2
510 13,52 12,3 96,56 547,19
200 5,07 3,46 16,68 119,21
100 15,3 18,94 12,09 280,65
150 7,12 4.8 45,51 253,91
200 * 0,2 0,05 10,02 37,9
50 2,93 0,47 22,22 105
700 30,62 27,72 106,52 796,67
100 7,34 12,95 55,6 364,3
200 0,6 24,6 104
200 0,2 0,05 10,02 37,9
500 8,14 13 90,22 506,2
1710 52,28 53,02 293.3 1850,06

MwunuwHukoB TM.A.



a*n*abmor

Paspen

MEHI0

HaunmeHoBaHue 6100a

3aBTpak

Ob6en

Mynaw "bosioHbese"”

Kawa rpeyHeBas paccbinyaras
Yali ¢ caxapom

BaToH iiognpoBaHHbIi

MToro 3a 3aBTpak

ConsHka no-gomaluHemy c
MSACOM
LWWHWMUenb U3 CBUHWHBI

Puc npunyweHHbIT
Yali ¢ HM3KMM copepxaHnem
caxaoa

Xneb pxaHoli

toro 3a Obep

MongHuk

BbineyHoe nsgenune
CoK B MHAMBUAYyanbHOM

\/nakoske/(boV/kT*
Yaii ¢ HM3KNUM CoAepXaHuem
caxaoa

Wtoro 3a MNongHuk

MToro 3a geHb

Oupektop
Byxrantep

3aB. Npon3BOACTBOM

Bec
6noaa

100
150

200
50

500

210
100
150
200
40

700

100
200
200
500

1700

MuweBkle BellecTBa

Benkn XXupbl  Yrnesofbl

13,63 18,08
7,58 5,69
0,2 0,05
3,8 0,4
2521 24,22
3,68 5,67
16,17 19,4
3,78 4,87
I» 0,2 0,05
2,34 0,38
26,17 30,37
4,34 8,54
0,6
0,2 0,05
514 8,59
56,52 63,18

2,91
34,3
15,01
243

76,52

8,15
18,34
38,28
10,02
17,78

92,57

39,5
24,6
10,02
74,12

243,21

OHepre-

LIEHHOCTb

229,23
218,46
57
119

623,69

99,17
313,4
215,99
37,9
84

750,46

250,35
104
37,9

392,25

1766,4

MwunuwHukos IM.A.



Paszpen

MEHK

HaumeHoBaHue 6n0aa

3aBTpak

Ob6epn

EXMKM 13 CBUHWHBI C COYCOM
Yali ¢ HM3KMM cofepxaHmem
caxapa

BaToH oaupoBaHHbIi

WToro 3a 3aBTpak

Cyn kapTodhenbHbIli ¢ Kpyno
)Xapkoe no-gomaluHemy

Uaii c HM3KMM cofepxaHuem
caxapa

Xneb pxaHoli

toro 3a Obep

MongHuk

BbineuHoe n3genve
CoK B MHAMBUAYyanbHOWM

ynaxkosk3JbpyKT*
Yali ¢ H13KM copepxaHuem

caxaba
WToro 3a lMongHuk

MToro 3a geHb

OupekTtop
Bbyxrantep

3aB.Hp0M3BOACTBOM

MeH10

» R

Bec
6nwoga

270
200
30

500

250

200

200
50

700

100
200
200
500

1700

ocnaBlb

MuweBble BelllecTBa SHepre-
Tnyeckas
Benkn J>Kupbl YrneBoAbl LEHHOCTb
31,38 55,59 27,07 700,25
0,2 0,05 10,02 37,9
2,28 0,24 14,58 71,4
33,86 55,88 51,67 809,55
2,35 2,99 17,06 105,23
9,16 33 25,95 481,6
0,2 0,05 10,02 37,9
2,93 0,47 22,22 105
44,64 36,51 75,25 729,73
7,34 12,95 55,6 364,3
0,6 24,6 104
0.2 0,05 10,02 37,9
8,14 13 90,22 506,2
56,64 105,39 217,14 204548

MunuwHukos M.A.
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L OK
1 net
ena
Paspen
A HaumeHoBaHue 6nwoga
MEHI0
3aBTpak

Obep

Kawa "[Opyx6a" xunakas
Yain ¢ caxapom
ByTep6pog ¢ cbipoM
BaToH MoanpoBaHHbI

WToro 3a 3asTpak

BopLy 13 ceexei kanycTbl €
KapTothenem

Kotneta mscHas
MakapoHHbIe nsgenuns
oTBapHble

Yain ¢ caxapom

Xneb pxaHoii

NToro 3a O6ep

MongHuk

BbineyHoe mn3genve
CoK B MHAMBUAYasbHOW
ynakoBke/tppykT*

Yain c caxapom

NToro 3a MNMongHuk

MToro 3a geHb

Oupektop
Bbyxrantep

3aB. Npon3BOACTBOM

MeHIo

Bec
6noga

220
200
40
40

500

200
100
150
200
50

700

100
200
200
500

1700

Benkn

6,94
0.2
4,58
3,04

14,76

1,63
15,3
7,12
0.2

2,93

27,18

10,18
0,6
0,2

10,98

4 [eHb
Muwiesble BelwecTBa
Xupbl  Yrnesogpbl

8,14 41,78
0,05 15,01
3,14 14,58
0,32 19,44
11,65 90,81
4,14 11,17
18,94 12,09
4,8 45,51
0,05 15,01
0,47 22,22
28,4 106
16,15 31,45
24,6

0,05 15,01
16,2 71,06
56,25 267,87

52,92

MunuwHukoB IM.A.

ocnaBJ/ib

OHepre-
Tnyeckas
LEHHOCTb

266,89
57
107,4
95,2

526,49

88,64
280,65
253,91

57
105

785,2

310,52
104
57
471,52

1783,21
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MEeHK

TEHTOB

1 net
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TWwiMeHOBaHME ormoaa

3aBTpak

Ob6ep

Fynaw U3 CBUHUHBI

Kallia rpeyHeBas paccbinyaras
Uaii C HU3KUM cofepaHnem
caxapa

BatoH nogupoBaHHbIi

Mtoro 3a 3aBTpak

Cyn kapTodhenbHbIli € ALOM
EXVKM 13 CBUHVHBI C COYCOM
Yaii ¢ HU3KMM cofepxaHuem
caxapa

Xneb pxaHoli

MToro 3a Obep

MonpgHukK

BbineyHoe usgenve
CoK B MHAUBMAYaNbHO

vnaKOBKe/cbhDVKT*
Yaii ¢ HN3KUM COofEpPXaHUEM
caxapa

WToro 3a lMongHuk

MToro 3a geHb

dupekTop
Byxrantep

3aB. NpPon3BOACTBOM

Bec
6noga

100

150

200
50

500

200

270

200
50

720

100
200
200
500

1720

*

a-dApocnasnb"

5 feHb

MuweBbie BellecTBa

Benkun

12,31
7,58
0.2
3.8

23,89

2,67
31,38
0,2
2,93

37,18

7,34
0,6
0,2

8,14

69,21

Kupbl

24,48
5,69
0,05

0,4

30,62

4,23
55,59
0,05
0,47

60,34

12,95

0,05

13

Yrnesogpbl

2,01
34,3
10,02
24,3

70,63

13
27,07
10,02
22,22

72,31

55,6
24,6
10,02

90,22

103,96 233,16

OHepre-

LEHHOCTb

277,86
218,46
37,9
119

653,22

101,05
700,25
37,9
105

944,2

364,3
104
37,9

506,2

2 103,62

MwunuwHukos TMN.A.



