
MOV начальная школа-детский сад №85

МЕНЮ
на 4 октября 2023 г.

Я сли 12 часов С ад 12 часов

Завтрак Завтрак
КАША ГРЕЧНЕВАЯ МОЛОЧНАЯ Ж ИДКАЯ 170 КАША ГРЕЧНЕВАЯ МОЛОЧНАЯ Ж ИДКАЯ 20(

МАСЛО (ПОРЦИЯМИ) 8 МАСЛО (ПОРЦИЯМИ) 1(

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК НА МОЛОКЕ (1) 150 КОФЕЙНЫЙ НАПИТО К НА МОЛОКЕ (1) 18(

БАТОН НАРЕЗНОЙ ПШ ЕН.МУКА 30 БАТОН НАРЕЗНОЙ ПШ ЕН.М УКА 4 '
ВЫСШ.СОРТ ОБОГ. ВЫСШ .СОРТ ОБОГ.
МИКРОНУТРИЕНТАМИ МИКРОНУТРИЕНТАМ И

II Завтрак II Завтрак
СНЕЖОК (1) 106 СНЕЖ О К (1) 106

Обед Обед
КОМПОТ ИЗ КУРАГИ С ВИТАМИНОМ "С" 150 КОМПОТ ИЗ КУРАГИ С ВИТАМИНОМ "С" 180

ХЛЕБ РЖАНОЙ 27 ХЛЕБ РЖАНОЙ 35

СУП С МАКАРОННЫМИ ИЗДЕЛИЯМИ С 150 СУП С МАКАРОННЫ МИ ИЗДЕЛИЯМИ С 200
МЯСОМ КУРЫ МЯСОМ КУРЫ

КАРТОФЕЛЬ ТУШЕНЫЙ С МЯСОМ 110/20 КАРТОФЕЛЬ ТУШ ЕНЫ Й С МЯСОМ 130/25
КУРИЦЫ КУРИЦЫ

Полдник Полдник
ЧАИ С САХАРОМ(1) 180 ЧАИ С САХАРОМ(1) 200

БАТОН НАРЕЗНОЙ ПШ ЕН.МУКА 31 БАТОН НАРЕЗНОЙ ПШ ЕН.МУКА 41
ВЫСШ.СОРТ ОБОГ. ВЫ СШ .СОРТ ОБОГ.
МИКРОНУТРИЕНТАМИ М ИКРОНУТРИЕНТАМИ

ОМЛЕТ НАТУРАЛЬНЫЙ (1) 140 ОМЛЕТ НАТУРАЛЬНЫЙ (1) 170

ЗЕЛЕНЫЙ ГОРОШЕК О ТВАРНОЙ (1) 27 ЗЕЛЕНЫЙ ГОРОШ ЕК ОТВАРНОЙ (1) 36


