
МОУ начальная школа-детский сад №85

МЕНЮ
на 12 сентября 2023 г

Ясли 12 часов С ад 12 часов

Завтрак Завтрак
КАША ГРЕЧНЕВАЯ МОЛОЧНАЯ (1) 170 КАША ГРЕЧНЕВАЯ МОЛОЧНАЯ (1) 2(

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК НА МОЛОКЕ (1) 150 КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК НА МОЛОКЕ (1) 1£
БАТОН НАРЕЗНОЙ ПШ ЕН.МУКА 30 БАТОН НАРЕЗНОЙ ПШ ЕН.М УКА г

V

ВЫ СШ .СОРТОБОГ. ВЫСШ .СОРТ ОБОГ.
МИКРОНУТРИЕНТАМИ М ИКРОНУТРИЕНТАМИ

МАСЛО (ПОРЦИЯМИ) 8 МАСЛО (ПОРЦИЯМИ) 1

II Завтрак II Завтрак
НАПИТОК ЛИМОННЫЙ (1) 100 НАПИТОК ЛИМОННЫ Й (1) К

Обед Обед
СУП ГОРОХОВЫЙ С МЯСОМ КУРЫ(1) 150/5 СУП ГОРОХОВЫЙ С МЯСОМ КУРЫ(1) 200/
БИТОЧКИ КУРИНЫЕ 60 БИТОЧКИ КУРИНЫЕ £

МАКАРОНЫ ОТВАРНЫЕ СО СЛИВ, 110 МАКАРОНЫ ОТВАРНЫ Е СО СЛИВ, 1с
МАСЛОМ (1) МАСЛОМ (1)

ХЛЕБ РЖАНОЙ 35 ХЛЕБ РЖАНОЙ А
КОМПОТ ИЗ СМЕСИ СУХО ФРУКТО В С 150 КОМПОТ ИЗ СМЕСИ СУХО Ф РУКТО В С 1Е
ВИТАМИНОМ "С" ВИТАМИНОМ "С"

Полдник Полдник
ОМЛЕТ НАТУРАЛЬНЫЙ (1) 140 ОМЛЕТ НАТУРАЛЬНЫЙ (1) 17
ЧАЙ С САХАРОМ(1) 150 ЧАЙ С САХАРОМ(1) 16
БАТОН НАРЕЗНОЙ ПШ ЕН.МУКА 27 БАТОН НАРЕЗНОЙ ПШ ЕН.МУКА *3
ВЫ СШ .СОРТОБОГ. ВЫ СШ .СОРТ ОБОГ.
МИКРОНУТРИЕНТАМИ М ИКРОНУТРИЕНТАМИ

ЯБЛОКО (1) 146 ЯБЛОКО (1) 1S


