
МОУ начальная школа-детский сад №85

МЕНЮ
на 15 сентября 2023 г.

Ясли 12 часов С ад 12 часов

Завтрак Завтрак
ЛАПША МОЛОЧНАЯ (1) 170 ЛАПШ А МОЛОЧНАЯ (1) 211
КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК 150 КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК 18(
МАСЛО (ПОРЦИЯМИ) 8 МАСЛО (ПОРЦИЯМ И) Т
БАТОН НАРЕЗНОЙ ПШ ЕН.МУКА 30 БАТОН НАРЕЗНОЙ ПШ ЕН.МУКА з;
ВЫСШ.СОРТ ОБОГ. ВЫ СШ .СОРТ ОБОГ.
МИКРОНУТРИЕНТАМИ М ИКРОНУТРИЕНТАМ И

II Завтрак II Завтрак
СНЕЖ ОК (1) 112 СНЕЖ О К (1) 11:

Обед Обед
СУП ИЗ ОВОЩЕЙ СО СМЕТАНОЙ И 150 СУП ИЗ ОВОЩ ЕЙ СО СМЕТАНОЙ И 20(
МЯСОМ ГОВЯДИНЫ МЯСОМ ГОВЯДИНЫ

ПЕЧЕНЬ ПО-СТРОГАНОВСКИ 30/20 ПЕЧЕНЬ ПО-СТРОГАНОВСКИ 40/3(
ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 110 ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 13(

КОМПОТ ИЗ ИЗЮ МА С ВИТАМИНОМ "С" 150 КОМПОТ ИЗ ИЗЮ М А С ВИТАМИНОМ "С" 18(
ХЛЕБ РЖАНОЙ 32 ХЛЕБ РЖАНОЙ 4:

Полдник Полдник
ЧАИ С САХАРОМ(1) 160 ЧАИ С САХАРОМ(1) 18С

БУЛОЧКА "ВЕСНУШКА"(1) 50 БУЛОЧКА "ВЕСНУШ КА"(1) 7С
ОВОЩИ ПРИПУЩЕННЫЕ С МАСЛОМ 100 ОВОЩ И ПРИПУЩ ЕННЫ Е С МАСЛОМ 13С
СЛИВОЧНЫМ СЛИВОЧНЫМ

ЯБЛОКО (1) 190 ЯБЛОКО (1) 19С


