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ZoM, T.
I'IpmmepHoe MEHIO ANA y4valunxca 06u_|,eo6pa3OBaTeanb|x LLIKO1 BO3paCTHOI7I rpynnbsl getmn 7-11 net I
Muessble BelecTsa (| Swepre-
Macca in} int O] TMyeckas BuTamuHbl MuHepa/ibHble BBLLECTBAKM ) Ne
Mpuem nuwm, HanMmeHoBaHUe 6naa HoDLA >y ..cN/; .
pu B X y ue(:‘(::ﬁ;b B1, mr B2, mr C, mr A, MKT 0, Mr Ca p Mg Fe K Se pen-
2 3 4 5 6 7 B 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kalwa nweHnyHasa >xugkas 150 7.8 87 33 241,5 0.09 0.11 0.86 31.55 0.0B 88.66 96.38 21.97 0.52 123.38 0.01 0.01 0.01 199
ByTep6pog, ¢ ceipom 10/30 40 485 3.48 15.42 113 0.04 0.04 0.08 25.B 105.7 83.5 8.4 0.46 37.1 3
Yaii ¢ caxapom, numoHom 200/5 205 0.25 0.06 15.16 62.96 0.01 2,1 0,5 7.4 9,34 5 0.9 33.4 y 412
COK B UHJ.ynakoBke/ ®pyKT* 200 1 0.2 20,2 92 0.02 0.02 14 14 8 2,8 418
NToro 3a 3aBTpak 595 13.9 12.44 83,78 509,46 0.15 0.18 3.04 57.85 0.08 215.76 203.22 43,37 4.68 193,88 0,01 0.11 0.01
Cyn KapToesibHbIli C FOPOXOM. 200 5.62 35 17.35 123,65 0,24 0.07 9,56 161,6 30.12 78.25 31.18 191 403.4 0.01 87
LLIHWLEeNb U3 CBUHWHbI 100 13.28 31,5 12.94 390.67 0,42 0.15 0.8 16.44 0.64 21.55 167.3 28.1 2.23 276.26 0,03 TTK
Kalwa rpeyHeBsas paccoinyaras 150 7.6 5.24 34.32 214.55 0.26 0.13 0,36 21.45 0.06 17.5 181,05 120.29 4.06 229.35 0.01 0.01 330
Yaii ¢ HU3KMUM cofiepxxaHneM caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0.5 5.25 8,24 4.4 0,85 25.1 0,1 411
Xne6 pxaHoii 50 3.25 0.5 21 100 0,06 0.02 10 325 7 0,55 46.5 0,03 0,02
NTtoro 3a Obeg 700 29.95 40.79 95.63 870.18 0.98 0.38 10.82 199.99 0.7 84.42 467.34 190.97 9.6 980.61 0.01 0.15 0,05
BbineuHoe unsgenve 100 11,28 13,77 39,16 325,43 0,12 0.23 120.75 1,01 38,45 136,34 14.37 1,81 133,14 0,01 0,04 0.02 406
Cok 200 1 0.2 20,2 92 0,02 0,02 14 14 8 2.8 41B
WToro 3a MonaHuk 300 12.28 13,97 59,36 417.43 0,14 0,25 120.75 1.01 52.45 150.34 22.37 4.61 133,14 0.01 0.04 0.02
NTOro 3a floHb 1595 56.13 67,2 238,77 1797.07 1.27 0,81 13.86 378.59 1.79 352.63 820.9 256.71 18.89 1307.63 0,03 0.3 0.08
2 peHb 1 Hepenwu
n OHepre- M
Macca nuesble BelecTsa (1) TMyeckas ButammHbl VNHepasbHble BelecTsa (Mr) Ne
Mpuem nuwwm, HauMmeHoBaHWe 6ntoga HobLAN SHHOCTD o
Py 5 x y 4 (kan) Bl.mr B2, mr C, mr A, MKT D, mMr Ca p Mg, Fe K 1 F Se peu.
2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
EXUKU VB CBUHUHBI C COYCOM 200 15,07 38,44 20.88 490,4 0.5 0.15 7.34 68.36 0,61 27,08 201,1 40,7 2,24 410,89 0,03 444
KoHguTtepckoe usgenve 60 3,54 2.82 45 219,6 0.05 0,01 6.6 30 5,4 0,4B
Yaii ¢ HU3KMM cofepXaHueM caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0.01 0.1 0.5 5.25 8,24 4,4 0,85 25.1 0.1 411
BaToH iogMpoBaHHbIii 40 3 1.16 20.56 104.8 0,04 0.01 7.6 26 5.2 0.48 36,8
NToro 3a 3aBTpak 500 21.81 42.47 96.46 856,11 0.59 0.18 7.44 68.86 0.61 46,53 265.34 55.7 4.05 472,79 an 0,03
ConsHka no-gomMallHemMy ¢ MACOM 210 3.3 6,47 8,14 104,53 0,13 0,06 11,22 16,89 0.1 21.2 60,74 18.21 0,92 318,02 124
200/10
Fynsw “bonoHbeae” 100 10,61 24,17 4.04 276,58 0.39 0.12 4,21 259.4 0.49 14.93 131.4 25,84 151 292.47 0.02 TTK
MakapoHHble n3genna oTeapHble 150 7,13 4.32 45.54 249.74 0,11 0,03 21,6 0.06 18.93 58,68 10,67 1,08 80.78 218
Yail ¢ HU3KUM coAepXKaHueM caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0.5 5.25 8,24 4.4 0,85 251 01 411
Xne6 pxaHoii 40 2.6 0,4 16.8 80 0.04 0,01 8 26 5.6 0.44 37,2 0,02 0,01
WToro 3a OGep 700 23.84 35.41 84.54 752.16 0,67 0.23 15.53 298,39 0,65 68,31 285.06 64.72 4,8 753,57 0,12 0,03
BbineyHoe nsgenue 100 11.28 13,77 39,16 325,43 0.12 0.23 120.75 1.01 38.45 136,34 14,37 1B1 133.14 0,01 0.04 0.02 406
Cok 200 1 0.2 20.2 92 0.02 0.02 14 14 8 2.8 418
30D 12.28 13,97 59,36 417.43 0.14 0.25 120.75 1.01 52.45 150,34 22.37 4,61 133,14 0,01 0,04 0.02

NToro 3a geHb 1500 57.93 91.85 240,36 2025,7 14 0,66 22.97 488 2.27 167.29 700,74 142.79 13,46 1359,5 0,01 0,26 0.08



3 0eHb 1 Hepenum

3Hepre-
Macca Muuessble BewecTsa () TMuecxas ButamuHbl MwuHepanbHbie BewecTsa (Mr) No
Mpvem nNuwm, HaumeHoBaHue 6o4a oD CHHOCTS peuy
pul X M(Kkan) 61, Mr B2. mr C. mr A, MKr o.mr ca p MQ Fe K 1 F se .
8 9 10 n 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
MyAunHr 13 TBOpOTa C >KEMOM 185 24.44 9.29 51,94 390,37 0.1 0,38 11 106.44 0.61 228,75 301,46 39,18 1,35 226,99 0,01 0,05 249
Konautepckoe usgenuve 60 3,54 2,82 45 219.6 0,05 0,01 6.6 30 5.4 0.48
Yail ¢ HU3KUM cofepxaHueM caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0.5 5.25 8.24 4.4 0,85 25,1 0,1 411
BaToH iiogMpoBaHHbIi 55 4,13 1,6 28,27 144.1 0,06 002 10.45 35.75 7.15 0,66 50,6
WToro 3a 3aBTpak 500 32,31 13.76 135.23 795,3B 0.21 0,42 12 106,94 0.61 251.05 375.45 56,13 3.34 302.69 0,01 0.15
Bopuy co caexeit kanycToid, 200 1.67 4,16 10.82 87,95 0.05 0,05 18,62 213,72 37,13 44,58 21,55 1.01 315,22 63
KapTodenem
MeyeHb TyweHasn 100 18,4 15,1 8.64 245.63 0,25 1,64 26.21 6 278.87 0.96 40.49 263,48 21.21 5.3 274,9 0,01 0,17 0,03 rnec
Puc oTBapHoii. 150 4.24 3,97 44.46 230.54 0.05 0.03 20.93 0.06 12.54 92.75 30.42 0,66 61,4 0,01 332
Yalii ¢ HA3KMM CoAEepXKaHMEM caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 0,5 5,25 8.24 4.4 0,85 25.1 0.1 411
Xne6 pxaHoit 50 3,25 0.5 21 100 0.06 0.02 10 32.5 7 0.55 46,5 0.03 0,02
NToro 3a O6ep 700 27,76 23.78 94,94 705.43 0.41 1.75 44.93 6 514.02 1.02 105,41 441.55 84.58 8.37 723.12 0.01 0.3 0,06
BbineyHoe nsgenue 100 11.28 13.77 39.16 325,43 0.12 0,23 120.75 1,01 38.45 136.34 14,37 1.81 133,14 0,01 0,04 0,02 406
Cok 200 1 0,2 20.2 92 0,02 0,02 14 14 8 2.8 418
NToro 3a NMongHuk 300 12.28 13.97 59,36 417,43 0.14 0.25 120.75 1.01 52.45 150.34 22.37 4.61 133.14 0,01 0.04 0,02
NToro 3a feHb 1500 72.35 51.51 289,53 1918.24 0,76 2,42 46,13 6 741.71 2.64 408,91 967.34 163,08 16.32 1158.95 0.03 0,49 0,08
4 neHb 1 Hepenun
0 OHepre- M
Macca nuesble BewecTsa (r) Teckas ButamuHbl MHepa/ibHble BelecTsa (Mr) Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6a4a HobLM SHHOCT pe
Py 5 X y 4 o Blmr B2 mr C.wr A, MKT 0, ur ca P Mg Fe K 1 F se 4
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa "[pyx6a" xugkas 150 13.2 9.3 30.75 259.5 0.1 0.13 1 30,88 0,08 100.46 123.56 29.37 0,64 157,08 0,01 0.02 199
Bytep6popa ¢ cbipom 10/30 40 4.85 3.48 15,42 113 0.04 0,04 0.08 25.8 105,7 83.5 8.4 0.46 37.1 3
Yaii ¢ HU3KUM CofiepXKaHnem caxapa 205 0,25 0.06 10,17 43,01 0.01 21 0.5 7,25 9,34 5 0.88 33,25 0,1 411
¢ numoHom 200/5
Cok B nHA.ynakoBke/ ®pykT* 200 1 0,2 20.2 92 0.02 0.02 14 14 8 2.8 418
UToro 3a 3aBTpak 595 19.3 13.04 76.54 507,51 0.16 0.2 3.18 57.18 0.08 227.41 230,4 50.77 4.78..... 227.43 0.01 0,12
PacconbHWK NeHNHrpaackunii 200 1.88 3.31 13.78 92.97 0.09 0.05 13.48 162.44 15.87 58.35 20.98 0,79 389.79 82
KoTneta pbi6Has 100 17.77 9.78 17,63 256,94 0,13 0,15 0.26 16,9 0,12 66.09 229.87 50.86 15 86.2 0.01 271
KapTodenb oTBapHoii 150 4.35 15.86 35,43 302,21 0.26 0,15 43.47 6.52 47,13 131.54 51.51 2.16 1234.55 314
Yaii C HA3KMM cofepXKaHMeM caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0.5 5.25 8.24 4,4 0,85 25,1 0,1 411
Xneb6 pxaHoi 50 3.25 0.5 21 100 0,06 0.02 10 32,5 7 0.55 46,5 0.03 0.02
WToro 3a Obepn 700 27.45 29.5 97,86 793.43 0,54 0.38 57.31 186.36 0,12 144,34 460.5 134.75 5,85 1782.14 0.14 0.02
BbineuHoe nsgenue 100 11,28 13.77 39.16 325.43 0,12 0.23 120,75 1.01 38.45 136,34 14,37 1.81 133.14 0.01 0.04 0,02 406
Cok 200 1 0.2 20.2 92 0.02 0.02 14 14 8 2.8 418
Wtoro 3a MongHuk 300 12.28 13.97 59.36 417.43 0.14 0.25 120.75 1.01 52.45 150,34 22.37 4.61 133.14 0.01 0.04 0.02

NToro 3a fleHb 1595 59.03 56.51 233.76 1718.37 0,84 0.83 60,49 364,29 121 424.2 841.24 207.89 15.24 214271 0,02 °1 0.04



5 aeHb 1 Hegenn

OHepre-
Macca Muwessble BewecTBa () TMueckas ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa (Mr) NO
Mpuem nNum, HanmeHoBaHne 6n04a .
foptmy B X y ue(:(:;’;;b B1,mr B2. mr C.wmr A, MKr D. mr Ca p Ma Fe K 1 F Se pen-
2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Tynsiw u3 CBUHWHBI 100 12.54 24,53 3,58 285,32 0.44 0,12 2.83 110.5 14.14 141,18 24.53 1.5B 282.38 0,01 0.05 293
Kawa rpeuHeBas paccbinyaras 150 7.6 5,24 34.32 214.55 0.26 0.13 0.36 21.45 0,06 175 181,05 120.29 4,06 229.35 0,01 0,01 330
Yaii ¢ HU3KUM cofiepxaHnem caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0,5 5,25 8,24 4.4 0,85 25.1 0.1 411
BaToH iofMpoBaHHbIi 50 3.75 1.45 25.7 131 0.06 0.02 9.5 325 6.5 0.6 46
WToro 3a 3aBTpak 500 24.09 31.27 73,62 672.18 0,76 0,28 3.29 132.45 0,06 46.39 362.97 155.72 7.09 582.83 0.02 0.16
Cyn KapTogenbHbIi ¢ AiiLoM 200 2.67 4.23 13 101,05 0.1 0,09 15.6 182.16 0,18 22.13 67.42 22.03 1,01...... 450.16 83
KoTneTa msicHasi py6neHas. 100 15.25 28,84 16.07 386,88 0,27 0,15 0.93 8.12 0.27 43.78 177.93 28.18 211 304.94 0.01 0.05 0.02 TTK
MaKkapoHHble N34eNnunst 0TBapHble 150 7,13 4.32 45,54 249,74 0,11 0,03 21,6 0,06 18,93 58,68 10.67 1,0B 80,78 218
Yalii ¢ HU3KMM cogepxaHnem caxapa 200 0.2 0,05 10.02 41,31 0,01 0.1 0.5 5.25 8.24 4,4 0.85 25.1 0.1 411
Xne6 pxaHoit 50 3.25 0.5 21 100 0.06 0.02 10 32,5 7 0,55 46.5 0.03 0.02
NToro 3a O6ep 700 28,5 37.94 105.63 878.98 0.54 0.3 16.63 212,38 0.51 100.09 344.77 72.28 5.6 907.48 0.01 0.18 0.04
BbineuHoe usgenve 100 11.28 13.77 39,16 325.43 0.12 0.23 120.75 1.01 38.45 136.34 14.37 181 133.14 0,01 0.04 0.02 406
Cok 200 1 0.2 20.2 92 0,02 0.02 14 14 8 2.8 418
WTtoro 3a MongHuk 300 12.28 13.97 59.36 417.43 0.14 0.25 120.75 1.01 52.45 150,34 22.37 4.61 133.14 0.01 0.04 0.02
NToro 3a fleHb 1500 64.87 83.18 238.61 1968.59 1.44 0,83 19.92 465.58 1.58 198.93 858.08 250,37 17.3 1623.45 0.04 0.38 0.06
1 neHb 2 Hegenn
Muuiesble BewecTBa Swepre- B M
Macca Ly wectsa (r) TuecKas NTaMuHbl MHepasbHble BeljecTsa (Mr) Ne
Mpuem nun, HauMeHoBaHKe 6ntoga oD LieHHOCTb o
Py 3 X y () BLmMr B2 mr C.mr A, MK D, mr ca P Mg, Fe K 1 F Se peu.
2 3 4 5 6 7 B 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
BIMHYMK C HAuYNHKO 150 9 6 60 330 me
ByTep6pog ¢ cbipom 10/30 40 4.85 3,48 15.42 113 0.04 0.04 0,08 25.8 105.7 83.5 8.4 0.46 37.1 3
Yali ¢ HU3KMM cogepxaHnem caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41.31 0,01 0.1 0,5 5,25 8,24 4.4 0.85 25,1 0.1 411
Cok B nHA.ynakoske/ ®pykT’ 200 1 0.2 20.2 92 0,02 0.02 14 14 8 2a .. 418
WToro 3a 3aBTpak 590 15.05 9.73 105.64 576.31 0,06 0.07 0,18 26.3 124.95 105.74 20.8 iH 62.2 0.1
Cyn KapToesibHbIi C FOPOXOM. 200 5,62 35 17.35 123.65 0.24 0,07 9,56 161.6 30.12 78.25 31.18 191 403,4 0,01 87
[ynsaw n3 CBUHWHbI 100 12.54 24.53 3.58 285.32 0.44 0.12 2.83 110.5 14,14 141,18 24.53 1.58 282.38 0.01 0.05 293
Kawa rpeuyHesas paccbinyatas 150 7.6 5.24 34.32 214.55 0.26 0.13 0.36 21.45 0.06 17.5 181.05 120.29 4.06 229.35 0,01 0.01 330
Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0.05 15.01 61.26 0.01 0.1 0.5 5,4 8.24 4.4 0,87 25.25 0.1 411
Xne6 pxaHoi 50 3.25 0,5 21 100 0.06 0.02 10 32,5 7 0,55 46.5 0.03 0.02
WTtoro 3a O6ep 700 29.21 33.82 91.26 784,78 1 0.35 12.85 294,05 0.06 77.16 441,22 187.4 8.97 986.88 0.02 0.2 0,02
BbineuHoe nsgenve 100 11.28 13.77 39,16 325,43 0.12 0,23 120.75 1.01 38,45 136.34 14.37 1.81 133,14 0.01 0.04 0.02 406
Cok 200 1 0.2 20,2 92 0.02 0.02 14 14 8 2.8 418
WTtoro sa NMongHuk 300 12.28 13,97 59,36 417.43 0.14 0.25 120,75 1,01 52.45 150,34 22.37 4.61 133.14 0,01 0.04 0.02

NToro sa fleHb 1590 56,54 57.52 256.26 1778,52 1.2 0.67 13,03 441,1 1.07 254.56 697.3 230.57 17,69 1182.22 0.03 0.34 0.04



Mpuem nwum, HaumeHoBaHue 6nga

Kalla pucoBas xugkas
KoHguTtepckoe uspgenvie
Yalii ¢ HU3KUM copepXKaHnem caxapa

BaToH ioanpoBaHHbIit
Cok B uHA.ynakoske/ ®pykT*
WToro 3a 3aBTpak

Bopuy co cBexeli KanycToi,
KaoTotenem

KoTnera n3 msca kyp
MakapOoHHble U3fenns oTBapHble

Yaii ¢ caxapom
Xne6 pxxaHoit
WTtoro 3a O6ep

BbineyHoe nsgenve
Cok

WTtoro 3a MongHunk
WToro 3a neHb

Mpuem nuwKM, HaumMeHoBaHwe 6naa

MyAVHT U3 TBOpOTa C [)KEMOM

KoHauTepckoe usgenve
Yail C HU3KUM COAep)KaHuem caxapa

BaToH lioanpoBaHHbIit
WToro 3a 3aBTpak

PacconbHWK NeHNHrpaackuii
Xapkoe no-gomattHemy
Yaii ¢ HU3KMM cofilepXaHuem caxapa

Xne6 pxaHoii
Cok a uHg.ynakoske/ ®pykT™
NTtoro 3a Ob6ep

BbineyHoe usgenve
Cok

WToro 3a NMongHuk
NToro 3a feHb

Macca
nopLmm

150
30
200

20
200
600

200

100
150

200
50
700

100

200

300
1600

Macca
nopLmm

3

185

60
200

55
500

200
200
200

30
200
830

100

200

300
1630

Muwessble BewecTBa ()

31
177
0,2

15

7.57

1.87

16.36
7,13

0.2
3.25
28.61

11.28
1
12.28
48.46

X

5 18.36
141 225
0,05 10,02
0,58 10.28
0.2 20,2
7.24 81,36
4,16 10,82
20.67 8.53
4,32 45,54
0.05 15.01
0.5 21
29.7 100.9
13.77 39.16
0.2 20.2
13.97 59.36
50.91 241.62

Muwesble BewecTBa ()

A~ O

24,44

3.54
0.2

4.13
32,31

1.88
9.16
0,2

1.95
1
14,19

11.28
1
12.28
58.78

X y

5

9,29 51.94
2.82 45
0,05 10,02

1.6 28.27
13,78 135.23
3.31 13.78

33 37
0,05 10.02

0.3 12.6

0.2 20.2
36.86 93.6
13.77 39.16
0.2 20.2
13,97 59,36
64,59 288.19

OHepre-
Tuyeckas
LIeHHOCTb

(Kkas)

131.3
109.8
41,31

52.4
92
426.81

87,95

287.25
249.74

61.28
100
786.2

325.43
92
417.43
1630.44

OHepre-
TuYeckas
LLleHHOCTb

(kkan)
7

390,37

219.6
41,31

144.1
795.38

92.97
481.6
41,31

60
92
767,88

325,43
92
417.43
1980.69

Bl.mr
8

0.04
0,02

0.02
0.02

0,05

0.09
0,11

0.06
0.31

0.12
0.02
0.14
0.55

B1, mr
8

0.1

0.05

0.06
0.21

0.09
0.36

0.03
0.02
0.5

0.12
0.02
0.14
0.85

B2. mr
9

0.11
0.01
0,01

0.01
0,02
0.16

0,05

0.15
0,03

0.01
0.02
0.26

0.23
0.02
0.25
0.67

B2, mr
9

0,38

0.01
0,01

0.02
0.42

0,05
0.16
0,01

0.01
0.02
0,25

0.23
0.02
0,25
0.92

2 neHb

ButamuHbl

C, mr

10
0.86

0.1

0.96
18,62

0.16

0.1

18.88

19.84
34eHb

ButamuHbl

C, mr

10
11
0,1
12

13.48

31.64
0.1

45.22

46,42

2 Hepgenn
A. mMKkr O, Mr
7] 12
314 0.08
0.5
31,9 0.08
213,72
9.84 0.01
21,6 0,06
0.5
245.66 0,07
120.75 1.01
120,75 1.01
398,31 1.16
2 Hepenn
A. MKr D, mMr
1 12
106,44 0,61
0.5
106.94 0.61
162.44
117.22 0.23
0,5
280.16 0.23
120.75 1.01
120.75 1.01
507.85 1.85

13

85.93
3.3
5,25

3.B
14
112.28

37,13

36.07
18,93

5.4
10
107,53

38.45
14
52,45
272.26

Ca
13

228,75

6.6
5.25

10.45
251,05

15.87
24.94
5,25

14
66.06

38.45
14
52.45
369.56

14

86.18
15
8.24

13
14
136.42

44,58

168.58
58,68

8,24
325
312.58

136,34
14
150.34
599.34

14

301,46

30
8,24

35.75
375.45

58,35
151.58
8,24

19.5
14
251.67

136.34
14
150,34
777,46

Ma
15

17.77
a4
2.6

35.47

21.55

23.35
10,67

4.4
66.97
14.37

22.37
124.81

Ma
15

39,18

5.4
4.4

7,15
56,13

20.96
46.53
44
42
84.11

14.37

22.37
162.61

MuHepanbHble BewecTsa (Mr)

Fe K

16 17
0.28 114.08
0,24
0,85 25.1
0.24 18.4
2,8
4.41 157.58
1,01 315,22
1.93 289.16
1,08 80,7B
0,87 25.25
0.55 46.5
5.44 756.91
181 133.14
2.8

4.81 133,14
14,46 1047.63

MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)

Pe K
16 17
1,35 226,99

0.48
0,85 25.1
0.66 50.6
3,34 302.69
0.79 389,79
2.07 985.41
0,85 25,1
0.33 27.9
2.8
6,84 1428.2
181 133.14
2.8
4.61 133.14
14.79 1864,03

18

0.01

0,01

0,01

0,01

0,01

0,01
0.03

0,01

0.01

0.01

0.01
0.02

19

0.01

0.1

0.11

0.11

0.1
0.03
0,24
0,04

0.04
0,39

19

0,05

0,1

0.15

0.1

0.02

0.12

0.04

0.04
0.31

Se
20

0.02

0.02
0.04

0.02

0.02
0.06

Se
20

0.01

0,01

0.02

0.02

0.02
0,04

N9
peu.

20

199

411

418

63

TTK
218

411

406
418

peu,.

20

249

411

82

TTK
411

418

406
418



Mpuem nuwim, HaumeHoBaHwe 6naa

Kala nweHHas >uakas
byTep6pog ¢ ceipom 10/30

Yalii c caxapom, numoHom 200/5
Cok B uHA.ynakaske/ ®pykT"
WToro 3a 3aBTpak

Cyn KapTogenbHbl il ¢ Kpynoii

X MkKkun U3 CBMHUHBI C coycam
Yaii C HU3KNM COAEP)XaHMEM caxapa

Xne6 pxxaHoii
KoHautepckoe wusgenve
WToro 3a O6ep

BbineuHoe n3genve
Cok

WToro 3a NMongHuk
NToro 3a geHb

Mpuem nuwm, HaMMeHoBaHue 6oaa

F'ynaw "bonoHbese"
Kawa rpeyHeBas paccbinuaras
Yalii ¢ HU3KMM cofiepXaHueMm caxapa

BaToH /iogupoBaHHbIi
NToro 3a 3aBTpak

L 13 cBexelt KanycTbl ¢
KapToghenem

HarTeTtcbl KypuHble
MaKapOHHble n3aenna oteapHbie

Yalii ¢ HU3KMM codepxkaHnem caxapa

Xne6 pxaHoi
NToro 3a Obeg

BbineyHoe nsgenue
Cok

WToro 3a MongHunk
NToro 3a aeHb

WNtoro

MToro 3a Becb Nepuoa
CpefHee 3HayeHne 3a Nepuog

HopmaTtusHas JOKyMeHTaums:

Macca
nopuum

3

150
40
205
200
595

200
200

200

40
60
700

100

200

300
1595

Macca
nopLmm

3

100
150
200

50
500

200

100
150

200

50
700

100

200

300
1500

0 OHepre-
nuesble BewecTsa () TMYecKas
LileHHOCTb
K y
(Kkan)
4 5 6 7
7.2 6.45 33 218,85
4.85 3.48 15.42 113
0.25 0.06 15.16 62.96
1 0.2 20.2 92
13.3 10.19 83,78 486.81
1.88 2,39 13.65 83.94
15.07 38,44 20.88 490,4
0.2 0.05 10,02 41,31
2.6 0.4 16.8 80
3.54 2.82 45 219.6
23.29 44.1 106.35 915,25
11.28 13.77 39.16 325,43
1 0.2 20.2 92
12.28 13.97 59.38 417.43
48.87 68.26 249.49 1819.49
0 3Hepre-
nuiesble BewecTsa () TMueckas
5 W y LileHHOCTb
(Kkan)
4 5 6 7
10.61 24.17 4.04 276.58
7.6 5.24 34.32 214.55
0.2 0.05 10,02 41,31
3.75 1.45 25,7 131
22.16 30,91 74,08 663.44
1.76 4,18 8,15 78,05
12.29 12.45 20.8 244.41
7,13 4,32 45,54 249,74
0.2 0,05 10,02 41,31
3,25 0,5 21 100
24.63 215 105.51 713.51
11.28 13.77 39.16 325.43
1 0.2 20,2 92
12.28 13,97 59.36 417.43
59.07 66.38 238.95 1794.38
0 OHepre-
nuesble BewecTsa () TMdecKas
LileHHOCTb
X
B Y (Kkan)
582.03 657.91 2515.54 18 431.49
58.203 65.791 251,554 1843.149

B1, mr
8

0.15
0.04

0.02
0.21

0,1
0.5

0.04
0.05
0.69

0.12
0.02
0.14
1.04

Bl,mr

0.39
0.26

0.06
0.71

0,06

0,11

0.06
0.23

0.12
0.02
0.14
1.08

Bl.mr

10,43
1.043

CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20 CaHUTapHO-3NNAEMNONOrnyeckne TpeboBaHNA K opraHu3aLuy nuTaHnsa HaceneHns

CHOpHUK peLienTyp Ha NPOAYKLUMIO ANa 06yvaloLwmnxcs BO BCex 06pa3oBaTesibHbIX yupexaeHusax “fenv naoc” nog pea. MorunsHoro M.M..TyTenbsiHa B.A. 2015 .

B2. mr
9

0.13
0,04
0,01
0.02
0.2

0.05
0,15

0,01

0.01
0.01
0.23

0,23
0.02
0.25
0.68

B2. mr

0.12
0.13
0,01

0.02
0.28

0,05

0,03
0.01

0.02
0,11

0.23
0.02
0.25
0.64

B2, mr

9.13
0.913

4 neHb 2 Hepenu

ButamuHbl
C, mMr A, MKr D, Mr
10 11 12
0.97 29,37 0.07
0.08 25.8
21 0.5
3.15 55.67 0.07
13.2 161,92
7,34 68,36 0,61
0.1 0.5
20,64 230,78 0.61
120,75 1.01
120.75 1.01
23.79 407.2 1.69
5 neHb 2 Hepgenu
ButamuHbl
C.wmMr A. mMKr 0, mr
10 11 12
4.21 259.4 0.49
0.36 21.45 0.06
0,1 0,5
4.67 281.35 0,55
295 168,22
21,6 0,06
0,1 0,5
29.6 190.32 0.06
120.75 1,01
120,75 1.01
34.27 592.42 1.62
ButamuHbl
C.wmr A, MKr D. mr
300.72 10 785,05 16.88
30.072 1078.505 1,688

13

98.9
105.7
7.4
14
226

19.08
27.08

5,25

6.6
66,01

38.45
14
52,45
344.46

Ca
13

14.93
17.5
5,25

9.5
47,18

39,13

18,93
5.25

10
73.31

38.45
14
52.45
172.94

Ca

2965,74
296.574

CBOpPHUK peLenTyp Ha NPOAYKUWIO AN NMUTaHUSAETEN B OLWKO/bHBIX 06pa3oBaTe/ibHbIX OpraHusaumsx "Aenu nnc” nog ped. MorvnsHoro M.M.AyTenbsHa B.A. 2016 .

CGOPHWUK peuenTyp 604 U KyNINHAPHBIX U3AENUI 4N NPeANPUATUNA 06LECTBEHHOTO MUTaHMA NpU 061 e06pa3oBaTe/bHbIX WKONAxX Nog ped.B.T./lanwnHoi 2004r.

*BbljaeTCs COK B MHAMBMAYAbHOM yNakoBKe uin ppykT

14

136.36
83.5
9.34

14
243.2

54,7
201.1

8,24

26
30
320.04

136.34
14
150.34
713.58

14

131,4
181.05
8,24

325
353.19

42,1

0,06
58,68

8,24

325
141.58

136.34
14
150.34
645,11

p

7 621.09
762.109

Ma
15

34.88

84

58.28

21.72
40,7

44
56
77.82
14.37

22,37
156.47

Mz
15
25.84
120,29
4.4

6.5
157.03

19,33

10.67

4.4

41,4
14.37

22.37
220.8

Ma

1916.1
191,61

MuHepanbHble BewecTsa (Mr)

Fe K
16 17
0.89 171.36

0,46 37.1
0.9 33,4
2,8

5.05 241.86

0.83 379.24
2,24 410,89

0,85 25.1

0.44 37.2

0.48

4.84 852.43
1.81 133.14
2.8

4.61 133.14
™5 1227,43

MwuHepanbHble BewecTsa (Mr)

Fe K
16 17
151 292.47
4.06 229.35

0,85 25.1
0.6 46
7.02 592.92
0.74 336,42
1,08 80,78
0,85 25,1
0,55 46.5
3.22 488.8
1.81 133,14
2.8
4.61 133.14
14.85 1214.86

MwuHepanbHble BewwecTsa (Mr)

Fe K
157.5 14 128.41
15,75 1412841

1 F
18 19
0.01 0,02
0.1
001 __ 0,12..
01
0.02
0,12
0.01 0,04
0.01 0.04
0.02 0.28
1 F
18 19
0.01 0.01
0.1
0.01 0.11
0.1
0,03
0.13
0.01 0.04
0.01 0.04
0.02 0.28
1 F
0.25 3.33
0.025 0.333

Se
20

0,03

0.01

0.04

0.02

0,02
0.06

Se
20

0.02

0.02

0.02
0.02

0.02

0,02
0.06

Se

0.6
0.06

N9
peu.

20

199

412

418

101

444

411

406
418

No
peL.

20
TTK

330
411

73

TTK

218

411

406
418



